
TAROT DO DIA NA PRÁTICA.
Tire sua carta de hoje e use esta ferramenta para definir como pretende agir em 
relação à tendência apresentada. Defina as atitudes que vão ajudar a aproveitar 
melhor cada dia da semana.

Tire sua carta e reflita sobre a 
tendência para o seu dia.1.

Siga a orientação da carta e defina uma 
atitude para aproveitar melhor o seu dia.2.

Escreva esta atitude no campo do 
dia que você sorteou a carta.3.

Recorte o campo seguindo a linha 
pontilhada.4.

Coloque no bolso ou na bolsa e 
leve com você durante o dia.5.

É uma forma de você não esquecer 
a atitude que decidiu tomar. 6.

Veja um exemplo de como usar:
www.personare.com.br/ferramentas
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Escreva as atitudes que pretende tomar, 
recorte e leve com você.
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